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FALLESTRANING U12 PIGER

DBU Kgbenhavn har inviteret
vores bornholmske U12 piger til
internationalt staevne i Skane
d.14/9. Forud for staevnet skal
pigerne mgdes og traene, mandag
kl.16:30-18:00 i uge 35 (Nexg), 36
(Viking) og 37 (ASG).

C1 TRANERKURSUS

Vi kommer til at afholde C1
treenerkursus d.26/10 kl.09:00-
17:30. Tilmelding og info om
afholdelses sted kommer, men
seet kryds i kalenderen.

BORNHOLM

DET SKER SOMMER/EFTERAR 2025...

BUT kursus d.13. august kl.17-20 i Akirkeby
Bgrnestaevne opstart d.30-31. august

U12 staevne for piger i Skane d.14. sept.

C1 treenerkursus d.26. oktober
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HOLDKORT FRA U8 OG FLERE KAMPE FOR U10 OG U12

Som ny retningslinje vil vi indfgre holdkort fra U8, bade piger og drenge. Dette for at give os
et langt bedre og struktureret overblik over antal bgrn, der spiller fodbold. Det vil yderligere
ogsa give retvisende billede af medlemstallet for bgrn.

Som noget nyt vil U10 og U12 spille 3 kampe til hvert staevne. For U10 bliver spilletiden for en
kamp 2 x 10 min. og for U12 bliver det 2 x 15 min.

Zndringen sker for at ggre staevnerne mindre sarbare over for afbud og dermed antal kampe
til et staevne, samt i forhold til antal tilmeldte hold.

DATOER FOR EFTERARETS UDEND@RSB@RNESTAVNER

U6/8: d.30/8, 13/9, 27/9, 11/10 i Svaneke. Se online her.
U10: d.31/8, 7/9, 21/9, 28/9, 12/10, 25/10. Se online her.
U12: d.30/8, 6/9, 20/9, 27/9, 11/10. Se online her.

BUT KURSUS D.13. AUGUST | AKIRKEBY HALLERNES M@DELOKALE

DBU Bgrnefodbold kommer og afholder seminar om ’+1 Traening’: inspirationstreening med
udgangspunkt i DBU Bgrnefodbolds Ny ATK.

Traening med medier kl.17-18.

Oplaeg til BUT, Bgrnetraenere og fodboldledere kl.18.15-19.00. Efterfglgende serveres der
sandwich.

Giver 3 point til traenerlicens. Tilmeld dig her: Find dit kursus (obs: det er gratis, veelg

blot ’klub betaler’).

Der skal yderligere bruges en del medier (piger og drenge) i alderen 10-12 ar, for alle
niveauer. Vi kontakter klubberne.
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