W Program UEFA C3

Klokkeslaet: 1. modul Klokkeslaet: 2. modul
08.00 - 08.30 Velkomst og intro til 08.00 - 08.30 Velkomst og intro til
UEFA C3 UEFA C3

Forberedelse af praktik

08.30 - 09.30 Forberedelse af praktik 08.30 - 09.30 i grupper

igrupper

09.30 - 11.30 09.30 - 11.30
11.30 - 12.30 Frokost 11.30 - 12.30 Frokost
12.30 -14.30 12.30-14.30
14.30 - 15.30 Teori inkl. kaffepause 14.30 - 15.30 Teori inkl. kaffepause
15.30 - 17.00 15.30 - 17.00
17.00 - 18.00 Afrunding 17.00 - 18.00 Afrunding
Refleksion Refleksion
Oplaeg til hjemmeopgave Oplzeg til hjemmeopgave

Mellem 1. og 2. modul og mellem 2. og 3. modul:
Hjemmetraening i mikrogrupper.
Traenerudvikler indkalder til online-mgde

Pauser indleegges Igbende.

W De grgnne moduler er praktikmoduler og foregar pa traeningsbanen

De gra moduler er teorimoduler
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W Program UEFA C3

Klokkesleet: 3. modul

08.00 - 08.30 Velkomst og intro til
UEFA C3

08.30 - 09.30 Forberedelse af praktik
i grupper

09.30 - 11.30

1.30 - 12.30 Frokost

12.30 - 14.30

14.30 - 15.30 Teori inkl. kaffepause

15.30 - 17.00

17.00 - 18.00 .
Afrunding
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